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Ils ont bravé les Rochers-de-Naye
a la force des mollets

Chez les hommes, I'ltalien Xavier Chevrier a remporté la course

en 1h28'42".
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600 courageux se sont attaqués

ala course Montreux-Les Rochers-de-Naye
ce dimanche malgré une météo capricieuse.
Chez les hommes comme chez les femmes,
la victoire est revenue a des néophytes.

| Bertrand Monnard |

Par beau temps, les Rochers-
de-Naye, ce sublime belvédeére
situé a plus de 2°000 metres d’al-
titude, offrent une vue unique sur
le lac et les montagnes. Mais di-
manche dernier, il y avait au som-
met un brouillard a couper au cou-

teau, on n’y voyait pas a dix metres
et en plus ca caillait, ce qui n’a pas
empéché les quelque 600 concur-
rents de la course pédestre Mon-
treux-Les Rochers-de-Naye de finir
avec le sourire, oubliant la météo
un brin hostile de cette 41° édition.

compétition.

Grande premiére

Si on devait décerner la palme du
bonheur, nul doute qu’on I’attri-
buerait a la jeune Martigneraine
Oria Liaci (21 ans). Alors qu’il
s’agissait de sa premiére course
de montagne, cette spécialiste
du triathlon s’est imposée chez
les élites avec plus de 5 minutes
d’avance, bouclant ces 18,8 kilo-
metres d’ascension pour 1’600 m
de dénivelé en un peu plus de
1h47. Elle a devancé la Francaise
Céline Jeannier et lAiglonne
Theres Leboeuf.

A larrivée, toute fréle mais
euphorique, Oria avait de la peine
a réaliser son exploit. «Méme
s’il faisait un peu froid, c’était
chouette. Et quand on a autant de
plaisir, les résultats suivent forcé-
ment.» Sur le parcours, elle a pro-
fité d’'une trouée de ciel bleu, juste
apres Caux, pour contempler le
panorama a couper le souffle. «Je
me suis retournée trois fois pour
voir le lac, c’était magnifique.»
En septembre, cette employée de
commerce récemment diplomée
prendra part a Lahti en Finlande
aux Mondiaux de semi-Ironman,
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Plus de 600 concurrents ont pris le départ de la 41¢ édition de la

| DR

le top du triathlon, pour lesquels
elle s’est qualifiée.

Coté masculin, la victoire est
revenue a I'Italien du Val d’Aoste
Xavier Chevrier (33 ans), une
pointure du milieu. Vainqueur
des 20 kms de Lausanne en 2022
et 5¢ des derniers Européens de la
montagne qu’il avait remportés
en 2017, il a, comme Oria, signé
une premiere réussie dans la clas-
sique de la Riviera. Il termine en
1h28, coiffant au poteau Maximi-
lien Drion de Vercorin et le Fran-
cais Théodore Klein. Malgré le
dénivelé, ce champion a la foulée
de chamois déclarait a I’arrivée
sans forfanterie qu’il avait trouvé
le parcours «assez roulant et pas
trop raide». De quoi flanquer des
complexes a la grande majorité
du peloton. Employé a 60% dans
un magasin de sports de Marti-
gny, I'Italien visera un top dix lors
du prochain Sierre-Zinal, dont la
50¢ édition aura lieu du 11 au 13
aott prochain.

L'amour donne des ailes
Dans ces courses, c’est souvent
chez les populaires qu’on trouve
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Pour sa premiere course de montagne, la Martigneraine Oria
Liaci a supris son monde en terminant premiére en 1h47'27".| br

les histoires les plus touchantes,
comme celle d’Antoine Falcon-
nier (43 ans) d’Attalens, conseil-
ler en formation et de son amie
Cindy, biologiste, un couple par-
tageant la méme passion de la
course a pied. Parti a 7h30, une
heure et demie avant les élites,
Antoine a franchi la ligne d’arri-
vée en premier apres 2hl6 d’ef-
forts. «Déja seul en téte a la sortie
de Montreux, avec derriére moi la
voiture officielle, je me suis senti
comme une star», rigole-t-il. Il en
a bavé lors des cinq derniers ki-
lomeétres depuis Sonchaux. A 10
ans, il bouclait déja Sierre-Zinal
avec son papa. Pour ses 40 ans, il
a couru le marathon de Paris en
moins de 3 heures.

Dimanche, se réchauffant a
coup de bouillon, il attendu une
bonne demi-heure l'arrivée de sa
chérie surgie du brouillard, elle
aussi en téte chez les dames. Apres
un long baiser, Cindy racontait son
bonheur. «C’était ma 5° participa-
tion ici et par rapport a d’habitu-
de ou il fait souvent super chaud,
les conditions étaient idéales au-
jourd’hui pour courir.» La veille,
histoire de se dégourdir les jambes,
les amoureux s’étaient coltiné une
bonne quinzaine de kilomeétres
au bord du lac, en jetant de temps
a autre un coup d’ceil a leur Graal
juché tout la-haut qu’ils ont rejoint
dimanche a la force des mollets. Fa-
tigués mais heureux comme tous
ces courageux aux mollets d’acier.

Les parapentistes fendront I’air a Montreux

Acrobaties

Le Sky Water Show
revient sur les rives

de la Perle de la Riviera
pour une 32e édition.
Du 7 au 9 juillet, les
voltigeurs assureront le
spectacle et coloreront
le ciel montreusien.

| Basile Dayer |

«Notre ADN, c’est de montrer
le parapente au grand public et
de permettre a Monsieur et Ma-
dame tout-le-monde de faire un
vol» Bert Kempeneers se réjouit
de faire découvrir aux festivaliers
et aux badauds I’art de la voltige.

Le responsable du Sky Water
Show annonce un programme
alléchant pour ce week-end entre
vols acrobatiques, compétition de
parapente et vols en biplace. Créée
en 1990, peu apres le dévelop-
pement du parapente en France

Les parapentistes survolent les stands

)

de nourriture et de bois-

sons avant d'atterrir sur une plateforme flottante. | DR

voisine, la manifestation s’impose
depuis comme un rendez-vous
annuel a ne pas manquer pour les
amateurs de sensations fortes.

Entente avec le MJF

Le parapente est bien servi dans
les régions de la Riviera et du Cha-
blais. Le Sky Water Show est a ne
pas confondre avec I’Acro Show
a Villeneuve qui a lieu en aoft,
mais le principe reste le méme.
Entre compétition et acroba-
ties, l’événement montreusien

se veut bon enfant et populaire.
Les parapentistes décolleront a
Haut-de-Caux pour plonger sur
le Léman. Ils devront accomplir
quelques défis avant d’atterrir sur
une plateforme flottante.

Quant au Festival de Jazz, ce
dernier n’a pas de lien direct avec
le Sky Water Show. Mais les deux
manifestations ont toujours lieu
simultanément, une aubaine
pour le club Riviera vol libre qui
chapeaute ’événement. «On peut
parler d’une cohabitation tolérée

par le Montreux Jazz, plaisante
Bert Kempeneers. Nous bénéfi-
cions de la forte affluence sur la
Riviera a cette période.» Riviera
vol libre espére que cette entente
perdurera. Mais rien n’est assu-
ré pour l'année prochaine. Ef-
fectivement, la Place du Marché
réquisitionnée par le Sky Water
Show pourrait étre réservée pour
le Montreux Jazz Festival durant
la rénovation de I'Auditorium
Stravinski.

Les organisateurs espérent
donc que le public répondra
présent pour cette édition alors
que le week-end s’annonce ra-
dieux. Bert Kempeneers se veut
confiant: «Les dieux de la météo
aiment cette féte, ils sont tout le
temps avec nous!»

Plus d'infos et programme
sur: www.clubrvl.com *
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* Scannez pour
ouvrir le lien
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le 18 et le 20 aoUt. XCR
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Adrien Briffod n’en finit plus de bronzer

Trois semaines apres avoir décroché le bronze

aux Championnats d’'Europe de triathlon a Madrid,
Adrien Briffod a récidivé il y a guelgues jours a
Cracovie. Dans la magnifique ville polonaise, le
Veveysan de 28 ans, 15¢ mondial, s'est classé 3¢

des Jeux européens a 2 secondes du vainqueur,

le Norveégien Vetle Bergsvik Thorn. Fort sur le circuit
des World series, le champion du club veveysan
Team ATLET a déja obtenu les minima pour pouvoir
participer aux JO de Paris I'an prochain. CBO

Vevey hérite du Lausanne-Sport

Le tirage au sort du premier tour de la Coupe de
Suisse a eu lieu ce lundi. Seule équipe représentée
dans nos régions, le Vevey-Sports est tombé sur
le grand Lausanne-Sport qui militera cette année
en Super League. Un défi de taille qui remplira
probablement le stade de Copet. Les matches

de ces 1/32¢ de finale se dérouleront entre




