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Doublé pour Liaci, Soldini mate les favoris a la

42e Course Montreux-Les Rochers-de-Naye

RESULTATS | Quelques 700 coureurs étaient au départ de la classique
vaudoise Montreux-Les Rochers-de-Naye pour une ascension de 1600 m.
Parmi eux, deux Suisses ont su tirer leur épingle du jeu. La Valaisanne Oria
Liaci, gagne haut la main 1’épreuve féminine. Chez les hommes, le
Fribourgeois Jonas Soldini remporte une magnifique bataille face aux favoris.
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A I'image des derniéres semaines, c’est une météo capricieuse, alternant épais brouillard et doux soleil qui
attendait les coureurs au sommet des Rochers-de-Naye. Pas suffisant pour démotiver les courageux
participants qui ont cette année encore répondu présents pour cette 42e édition. L’'ambiance au sommet était
comme toujours chaleureuse, doublée d’un grand sourire sur le visage de chaque coureur au moment de
franchir la ligne d’arrivée. Seul bémol de la journée, les participants de la nouvelle catégorie « Hike & Run » n’ont
pas pu redescendre par les airs en raison des mauvaises conditions de visibilité.

La surprise Soldini

La présence des multiples vainqueurs de I'épreuve Saul Antonio Padua (6 victoires) et de Robbie Simpson (3
victoires) promettait un duel passionnant. Mais c’était sans compte sur un troisieme homme en la personne du
Fribourgeois membre de I’équipe nationale de course de montagne et étudiant en médecine a Lausanne Jonas
Soldini (Corpataux). Inscrit de derniere minute suite a I’annulation le week-end dernier du Marathon de Zermatt,
il était a la recherche d’une course « sans trop de descente, pour me préserver en vue de Sierre-Zinal qui est
mon gros objectif de I'été », racontait-il a I'arrivée. Autant dire que le parcours proposé aujourd’hui correspondait
parfaitement au profil recherché. Parti en téte, le Fribourgeois a rapidement été repris par le Britannique Robbie
Simpson, avec qui il a alterné les positions pendant de nombreuses minutes. A I'approche des trois derniers
kilométres, le duo a été rejoint par I'autre favori annoncé, le Colombien Saul Antonio Padua. C’est également le
moment que Simpson a choisi pour durcir le rythme. Patient, Soldini est resté accroché aux baskets du
Britannique et a attendu la derniére partie raide pour porter son accélération. « J’ai senti que j’en avais encore un
peu sous le pied. J'avais aussi tres envie de gagner pour ma grand-mere qui est décédée récemment et ga m’a
vraiment poussé sur la fin ». Le Suisse s’impose dans I'excellent temps de 1h27°23, sur un parcours légérement
modifié mais dont les caractéristiques restent tres similaires (si ce n’est plus dures) a celui du record, détenu
depuis 2009 par le Néo-zélandais Johathan Wyatt en 1h25’36. Les deux anciens vainqueurs, Simpson et Padua,
terminent juste derriére en 1h28°18 et 1h28°54. Un résultat trés encourageant pour Soldini en vue de son objectif
principal de 'année début ao(t a Sierre-Zinal.

Liaci sans concurrence

Vainqueur surprise I’'année derniere pour sa premiere sur une course de montagne, Oria Liaci (Martigny/Tri
Valais) faisait cette année figure de grande favorite pour son retour sur I’épreuve vaudoise. Inscrite de derniére
minute aprés sa participation le week-end dernier au Marathon du Mont-Blanc, elle a réalisé une performance
solide, sans jamais étre inquiétée pour la victoire. « Avec le brouillard et le tracé qui était un peu différent, j'avais
de la peine a me repérer sur le parcours, donc j’ai vraiment essayé de me concentrer sur moi et mes sensations.
A la fin, j’ai senti que ¢a devenait dur et que j'avais encore de la fatigue de la semaine passée, mais dans
I’ensemble je suis plutét contente de ma course ». Elle va maintenant se concentrer sur la suite de sa saison sur
Trail et le circuit des Golden Trail Series, avec des courses en Suisse, en Pologne et aux Etats-Unis. Sabine
Hauswirth (Belp) et Mélanie Gobiet (Troistorrents) compléetent le podium en 2h01°08 et 2h02°28, a bonne
distance de Liaci en 1h54°28.
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